KIKIRDAK DOKU ve GESITLERI

11. SINIF UNITE, KONU, KAZANIM VE AGIKLAMALARI

11.1.2. Destek ve Hareket Sistemi

Anahtar Kavramlar

eklem, kas, kemik, kikirdak, tendon

11.1.2.1. Destek ve hareket sisteminin yapi, gorev ve isleyisini aciklar.

a. Kemik, kikirdak ve kas doku agiklanir.

b. Destek ve hareket sisteminin yapisi islenirken gorsel ogeler, grafik diizenleyiciler, e-
o6grenme nesnesi ve uygulamalarindan yararlanilir.

c. Kemik ve kas cesitleri agiklanir.

¢. Kikirdak ve eklem cesitleri ile viicutta bulundugu yerlere 6rnekler verilir. Yapilarina
girilmez.

KIKIRDAK DOKU
- - Kikirdak ve kemik, viicudumuzun iskelet gatisini olusturan, 6zellesmis bag dokusudur.
Diger bag dokularinda oldugu gibi embriyonik mezensimden gelisirler.

-Embriyoda, oksijen konsantrasyonu azaldigi zaman gevsek bag dokusundan hiyalin
kikirdak, arttigi zaman kemik dokusu olusur.

-indirekt kemiklesmede &ncelikle ileride olusacak kemigin taslagi olarak hiyalin kikirdak
gelmekte, daha sonra bu kikirdak modelinin lizerine kemik dokusu yapilmaktadir. Fakat
higbir zaman kikirdak dokusu dogrudan kemik dokusuna doniismemektedir. Kikirdak doku
harabiyete ugrayarak kemik doku icin gerekli temeli olusturmaktadir. Meydana gelen kemik
doku mezensimden gelismektedir.-Kikirdak doku esneme 6zelligine sahip olup kikirdak
hicreleri ve ara maddeden olusur.

-Dogumdan 6nce ve sonra kikirdak yapida olan epifiz plagi uzun kemiklerin gelismesini ve
buyimesini saglar.

- Kikirdak matriksi, fiziksel olarak plastige benzer sekilde kati ancak esnek yapidadir, kemik
matriksinde oldugu gibi sert yapida degildir, bu 6zellik kikirdaga kati ve dayanikli bir kivam
saglar.

Kikirdak Dokunun islevleri

-Yumusak dokulara yapisal destek

-Eklemler icin kaygan ylizey saglamak

-Uzun kemiklerin boyuna biyimesinde araci olur.

-Kikirdak dokuda kan damarlari, sinir veya lenfatik damarlar bulunmaz. Bu 6zelligi ile
epitel dokuya benzer. Hiicrelerin beslenmesi bag dokudan diflizyon ile saglanir. Atik
maddeler de ayni yolla uzaklastirilir.

- Kikirdak doku hiicrelerine kondrosit, kondrositler arasinda bulunan ara maddeye ise
kondrin adi verilir.

-Kondrositler, bir matriksle gevrili laklina igine yerlesik hicrelerdir.

- Kikirdak hicreleri yuvarlak veya oval sekilli buytik ¢ekirdekli hiicrelerdir. Bu hiicreler
kapsiille cevrilidir.

-Kapsil igerisinde birden fazla kondrosit bulunuyorsa bu yapiya kondron (izogen grup)
denir.

-Kikirdak dokuda yenilenme yetenegi ¢cok azdir. Zedelenme olursa 6nce bag doku olusur ve

daha sonra bu doku kikirdak dokuya dénisar.
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Sekil: Kikirdak doku

Kondron

Hiicreler arasi maddedeki liflerin yapisina, diizenine ve miktarina gére 3 gesittir.

a. Hiyalin kikirdak,

b. Elastik kikirdak,

c. Fibroz kikirdak.

a. Hiyalin Kikirdak

-Bulundugu yerler:

-Embriyo doneminde iskelet, hiyalin kikirdaktan yapilmistir.

-Ergin bireylerin bronslarinda, soluk borusunda, burunda, kemiklerin eklem baslarinda ve
kaburga uglarinda hiyalin kikirdak bulunur.

SORU 1. Kikirdak doku ile ilgili olarak;

. epifiz plagini olusturur.

1. kan damarlari, sinir veya lenfatik damarlar
bulunmaz.

lll. hiicrelerine kondrin denir.

IV. mitozla boliinlp gogalabilirler.

V. eklemlerin sirtinmesiz olarak hareketine
olanak saglar.

yargilarindan hangileri dogrudur?
A)Yalnizl  B)YalnizV C) 1, llvelll

D)1, llveV E)I,II,IVveV

SORU 2. Hicreler arasi maddedeki liflerin
yapisina, diizenine ve miktarina gore 3 gesit
kikirdak vardir.

a. Hiyalin kikirdak,

b. Elastik kikirdak

c. Fibroz kikirdak

Bunlarin viicudumuzda bulundugu yerler ile

ilgili asagidakilerden hangisi dogrudur?
a b c
A) Burun Eklem Kulak yolu
baslari
B) Diz kapag! Ostaki Omurlar
borusu arasindaki
diskler
C) | Soluk borusu Kulak Omurlar
kepgesi arasindaki
diskler
D) Kaburga Omurlar Embriyonik
uglari arasindaki iskelet
diskler
E) Omurlar Ostaki Girtlak
arasindaki borusu kapagi
diskler

SORU 3. Viicudumuzda kan damari ve sinir
hiicreleri icermeyen iki doku
asagidakilerden hangisinde birlikte
verilmigtir?

A) Kas-Kemik  B) Kkikirdak-Kemik

C) Epitel-Kemik D) Epitel-Kikirdak

E) Bag-Kas

CEVAPLAR ve COZUMLERI

1. Kikirdak doku hiicrelerine kondrosit denir.
Cevap: E

2. Soluk borusu: Hiyalin, kulak kepgesi:
Elastik, Omurlar arasindaki diskler: Fibrioz
kikirdaktir.

Cevap: C

3. Vicudumuzda kan damari ve sinir
hiicreleri icermeyen, kikirdak doku ve epitel
dokudur.

Cevap: D
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-Hasar gérmus hiyalin kikirdak onarilmaz ¢linkd eriskin kikirdak hicrelerinin
(kondrositler) mitoz yetenegi yoktur.

b. Elastik Kikirdak

-Bulundugu yerler:

-Kulak kepgesi, kulak yolu, dstaki borusu ve epiglotis (girtlak kapagi) elastik kikirdaktan
meydana gelmistir.

c. Fibroz Kikirdak

-Bulundugu yerler:

-Omurlar arasindaki disklerde, diz kapagi ve kopriicik kemigi gibi kemiklerin eklem yaptig
yerlerde fibroz kikirdak bulunur.
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