DOLASIM SISTEMIiNIN YAPI, GORV ve iSLEYiSi

11. SINIF UNITE, KONU, KAZANIM VE AGIKLAMALARI

11.1.4. Dolagim Sistemleri

Anahtar Kavramlar

alyuvar, akyuvar, antijen, antikor, asi, bagisiklik, damar, enfeksiyon, interferon, kalp, kan, kan
bagisi, kan dolagimi, kan grubu, lenf dolasimi, nabiz, 6dem, tansiyon

11.1.4.1. Kalp, kan ve damarlarin yapi, gorev ve isleyisini agiklar.

a. Kan doku agiklanir.

b. Dolasim sistemi islenirken gorsel 6geler, grafik dizenleyiciler, e-6grenme nesnesi ve
uygulamalarindan yararlanilr.

c. Kalbin galismasina etki eden faktorler (adrenalin, tiroksin, kafein, tein, asetilkolin,

vagus siniri) Gzerinde durulur.

¢. Alyuvar, akyuvar ve kan pulcuklari tizerinde durulur. Akyuvar gesitleri B ve T lenfositleri ile
sinirlandirihir.

d. Kan gruplari Gzerinde durulur. Kan nakillerinde kendi grubundan kan alip vermenin gerekliligi
vurgulanir. Kan nakillerinde genel alici ve genel verici kavramlari kullaniimaz.

e. Ogrencilerin kan ve kemik iligi bagisinin 6nemi ile ilgili farkindalik olusturmaya yénelik
¢alisma (brosir, kamu spotu, anket vb.) yapmalari saglanir.

f. Konunun islenisi sirasinda model ve analojilerden yararlanilir.

g. ibn Nefs’in dolasimla ilgili gériisleri vurgulanir.

-insanda kan dolasimi ve lenf dolasimi olmak tizere iki ¢esit dolasim goriliir.

KAN DOLASIMI

-insanda kan dolasim sistemi kan, damarlar ve kalp olmak iizere ii¢c temel 6geden olusmaktadir.
1. KALBIN YAPISI ve CALISMA SEKLI

- Kalp, g6gus boslugunun merkezinde, gogilis kemiginin altinda sol akcigere daha yakin yer alan,
yaklasik olarak bir yumruk blyuklGginde kash bir organdir.

- Kalp, Ustte iki kulakgik, altta iki karincik olmak Gzere dort odaciktan olusur.

-Sol kulakgik ve sol karincikta temiz kan (oksijence zengin kan), sag kulakgik ve sag karincikta ise
kirli kan (karbondiositge zengin kan) bulunur.

-Kulakgiklar ile karinciklar arasinda ve atardamarlarin karinciktan giktigl noktalarda kapakgiklar
bulunur.

-Kalpte bulunan kapakgiklar g gesittir.

a. Trikuspit (liglii kapakeik: Sag kulakgik ile sag karincik arasinda karincik yonline agilan
kapakgiktir. Kanin sag karinciktan sag kulakgiga geri donmesini engeller.

b. Bikiispit (ikili kapakgik=mitral): Sol kulakgik ile sol karincik arasinda karincik yoniine agilan
kapakgiktir. Kanin sol karinciktan sol kulakgiga geri donmesini engeller.

c. Yarim ay
kapakgiklari:
Kalpten g¢ikan kani
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toplardamari
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atardamarlarinin toplardamarlar wammy§ : o Akciger

— o toplardamarlan

baslangicinda
bulunur. Kalpten
atardamarlara
pompalanan kanin
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dénmesini engeller.
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Sag kulakeik .
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Sekil: insan kalbinin yapisi

Kalp, distan ice dogru perikard, miyokard ve endokard olarak isimlendirilen g katli bir yapidan
olugmustur.

a. Perikard (dis tabaka): Kalbin disini saran bag dokudan olusan ¢ift kath zardir. Arasinda
strtinmeyi azaltan sivi bulunur.

b. Miyokard (orta tabaka): Yapisi cizgili kasa, ¢alismasi diiz kasa benzeyen kalp kasi tabakasidir.
Kulakgiklarda ince karinciklarda kalindir. Sol karincikta ise sag karinciktan daha kalindir. Aorttan
ayrilan kiguk bir damar miyokard tabakasinda kilcallara ayrilarak koroner damarlari olusturur.
Bu damarlar kalp kasina besin ve oksijen getirir. Metabolik atiklari uzaklastirir.

Koroner damarlarda tikaniklik sonucunda kalp kasi besin ve oksijen alamadigi igin kalp krizi
(enfarktis) olusur.

c. Endokard (i¢ tabaka): Tek sirali yassi epitel dokudan olusmustur. Bu tabaka kalbin i¢ ylzeyini
orter. Asinmayi 6nleyen kaygan bir yapi olusturur. Kanin akigini kolaylastirir. Kan damarlari
bulunmaz.

-Endokard tabakasinda kilcal damar bulunmadigi icin kalp icindeki kanin bilesimi degismez.
Yani kalp, icindeki kandan faydalanamaz.

Kalbin Calisma Mekanizmasi
-Kalbin ¢alismasi, kalp kaslarinin kasilip gevsemesi ile gergeklesir.

SORU 1. (2017-LYS2/BiY)

insan kalbinin yapisini ve ¢alismasini
6grenmis olan bir 6grenci,
asagidakilerden hangisinin yanhs
oldugunu ifade edecektir?

A) Dinlenmekte olan bir insanin kalp kasi
hicreleri, kasildigi stireden daha fazla bir
slire gevsemis durumda bulunur.

B) Kalple baglantili atardamarlarin, kalple
birlestikleri yerde tek yonlu agilip
kapanan kapakgiklar vardir.

C) BikUsbit ve trikisbit kapakgiklar,
sinirsel uyarilarla agilip kapanmaktadir.
D) Kulakgiklara dolan kan, karinciklar
kasili durumda degilse karinciklarin
icerisine akacaktir.

E) Kalp kasi, kendisinin Grettigi impulslar
sayesinde ritmik ¢alismasina karsin
sinirsel uyarilarla galisma hizi
degistirilebilmektedir.

SORU 2. (2016-LYS2/BiY)

Asagidaki grafiklerden hangisi, saghkl
bir insanin kan dolagiminda kanin;
atardamar, kilcal damar ve
toplardamardan gegerken basincindaki
degisimi gostermektedir?

A) Kan basinci (mmHg) B) Kan basinci (mmHg)
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SORU 3. (2014 — LYS2 / BiY)

insanda kilcal damarlarda, atardamar
ucundan toplardamar ucuna dogru
gidildikge

I. doku sivisina madde gegis hizinda
azalma,

II. kan basincinda diisme,

IIl. damar i¢i ozmotik basingta diisme
durumlarindan hangileri meydana gelir?
A) Yalniz | B) Yalniz Il C) Yalniz llI
D) lvell E)llvelll

SORU 4. (2013- LYS2 / BiY)

insanda, asagidaki damar giftlerinden
hangisinde bulunan kan, oksijen
derigimleri bakimindan birbirine gok
benzerdir?

A) Akciger atardamari — Aort

B) Akciger toplardamari — Karaciger
atardamari

C) Bobrek atardamari — Akciger
atardamari

D) Bobrek toplardamari — Aort

E) Karaciger atardamari — Kapi
toplardamari
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-Kalp kasinin kasilmasina sistol, gevsemesine ise diastol denir.

-Kalbin kulakgiklari ayni anda kasilirken bu sirada karinciklar gevser, karinciklar kasildiginda ise
kulakgiklar gevser.

-Saglkli ergin bir insanin kalbi dakikada 70-80 kez atar.

-Her kalp atisi yaklasik 0,85 s stirer. Kulakgiklarin kasilmasi 0,15 s, karinciklarin kasiimasi 0,30 s
surer. Kalan 0,40 s’de ise kalp dinlenir.

-Kalp dinlenme durumunda iken kulakgik ve karinciklar ayni anda gevsemis olarak
bulunurlar. Ancak kulakgcik ve karinciklarin ayni anda kasilmasi s6z konusu degildir.

-Kalbin ritmik kasilma ve gevsemesinin atardamarlarda hissedilmesine nabiz denir. Nabiz, kalp
atis sayisini verir.

-Kalbin kasilip gevsemesi sirasinda kanin atardamar duvarina yaptigi basinca tansiyon adi verilir.
-Biiyiik tansiyon; karinciklarin kasilmasi sirasinda kanin atardamar duvarina yaptigi basingtir.
-Kiiguik tansiyon; karinciklarin gevsemesi aninda kanin atardamar duvarina yaptigi basingtir.
-Saglikl bir insanda dinlenme halinde biyik tansiyon 120 mm Hg, kigiik tansiyon ise 80 mm Hg
basincindadir.

Hipertansiyon; biyk tansiyonun 140’dan ve/veya kiglk tansiyonun 90’dan yiiksek olmasi
demektir.

Kalbin ritmik ¢caligmasini diizenleyen 6zel yapilar
-Kalp kasinin ritmik ¢alismasi sinoatrial (SA) diglim ve atriyoventrikiiler (AV) digiim tarafindan
dizenlenir.
1. Sinoatrial (SA) diigiim: Sag kulakgik duvarinda Ust ana toplar damarin kalbe girdigi bolgenin
yakininda bulunur. Otonom sinir sistemi tarafindan uyarilmasi ile kalbin ¢alismasini baslatan
elektriksel uyarilar Uretir. Bir jenerator gibi elektrik treterek kalp kasi hiicrelerinin kasilmasini
dizenler. SA diglim ayni zamanda kasilma ritmini de denetler. SA digiimden gelen uyarti ile
kulakgiklar kasilir.
2. Atriyoventrikiler (AV) digiim: Sag kulakgik ile sag karincik arasinda bulunur. Uyartilari SA
digimden alir.

3. His demetleri: AV
diigiimden gikan 6zellesmis
kas telcikleridir. Uyartilari
purkinje liflerine aktarir.

4. Purkinje lifleri: His
demetlerinin karinciklarin
duvarinda dallanmasi ile
olusan liflerdir. His
demetlerinden aldig
uyartilari karinciklara ileterek
kasilmalarini saglar.

o\

Sinoatrial (SA) digim 8
Atrioventrikiler [

(AV) digum

Sag kulakcik =

Sol kulakcik
His demeti

Purkinje
lifleri

=% Sol kannak
Sag karinc

Sekil: Kalbin ¢alismasinin diizenleyen 6zellesmis yapilar

| Bu yapilarin uyarisi ile gergeklesen olaylar sirasi ile;

1.0tonom sinirlerle SA uyarilir.

2. SA, uyarilari kulakgiklara iletir.

3. Kulakgiklar kasilr. Kan karinciklara dolar.

4. Uyarilar AV ye daha sonra sirasi ile his demetlerine ve purkinje liflerine geger.
5. Karinciklar kasilir. Kan atar damarlara geger.

Kalp Atim Hizini Etkileyen Faktorler
Kalbin ¢alismasini hizlandiran faktorler Kalbin galigmasini yavagslatan faktorler

1. Sempatik sinirler 1. Parasempatik sinir (vagus siniri) uyarisi

2. Adrenali hormonu ile salgilanan asetil kolin.

3. Tiroksin hormonu 2.Vicut isisinin azalmasi

4. Kanda CO;artisi (kanin pH'sinin dagdrtr). | 3. Ortam sicakhiginin belirli oranda artisi.

5. Vicut isinin yiikselmesi 4. Ca* gibi minerallerin eksikligi.

6. Nikotin, kafein vb kimyasallar ve ilaglar

7. Ortam sicakhiginin azalmasi
OZEL NOT: Kalp kas! iskelet kasindan farklidir, kalp kasi diizenli bir kasilma ve
gevseme ritminde siirekli olarak aktiftir. iskelet kasinin aksine kalp kasi, her zaman
timUyle aerobik metabolizmaya sahiptir. Kalp kasinda iskelet kasindan ¢ok daha fazla
mitokondri vardir, kalp kasinda hiicrelerin hacminin yarisini mitokondriler olusturur.
-Kalp kasi, kanda olusan glikoz, serbest yag asitleri ve keton cisimlerinin karisimini
yakit olarak kullanir.

-Iskelet kasina benzer sekilde kalp kasi gok fazla miktarlarda glikojen ve lipit
depolamaz. Kiguk miktarlarda rezerv enerji, birka¢ saniyelik kasilmaya yetecek
miktarda fosfokreatin seklinde depolanir.

-Kalp, normal olarak aerobik oldugundan ve enerjisini oksidatif fosforilenmeden
sagladigindan, kan damarlari ttkandigi zaman kalp kasinin bir kismina 0,'nin ulagmasi

SORU 5. (2012 — LYS2 / BiY)

insanin kan dolasiminda kan basinci;
aorttan baslayip atardamar, kilcal damar
agl, toplardamar ve ana toplardamar
boyunca degisir.

Bu degismeyi gosteren grafik
asagidakilerden hangisidir?

A) Kan basinci B) Kan basinci
(mm Hg) (mm Hg)
fart | Ana Aort a
toplardamar toplardamar
C) Kan basinct D) Kan basinel
(mm Hag) (mm Hag)
T T
Aort Ana Aort Ana

toplardamar toplardamar

E) Kanbasinc
(mm Hg)

Aart Ana
toplardamar

SORU 6. (2011- LYS2 / BiY)

Normal bir insanda, kilcal damarlarin
atardamar ve toplardamar ucunda, kan
ile doku sivisi arasinda su ve madde
degisimini saglayan kan basinci (KB) ile
ozmotik basing (OB) arasindaki iliski,
asagidakilerin hangisinde dogru olarak

verilmigtir?
Atardamar ucu Toplardamar ucu
A) KB>OB KB<OB
B) KB<OB KB<OB
C) KB>0B KB>0B
D) KB>0B KB=0B
E) KB<OB KB=0B

SORU 7. (2010 - LYS2 / BiYO)

insan viicudunda 6dem olusmasinda,
I. kilcal damarlardaki kan basincinin
artmasi,

II. kan proteinlerinin azalmasi,

IIIl. dokular arasi sivinin ozmotik
basincinin azalmasi

durumlarindan hangileri etkili olur?
A) Yalnizl  B) Yalnizll  C) Yalmiz lll
D)Ivell E)llvell

SORU 8. (2007 — OSS-FEN 1)
Omurgalilarda agagidaki sistemlerden
hangisi dis ortama acilmaz?

A)Ureme  B)Bosaltim C) Sindirim
D) Solunum E) Dolagim

SORU 9. (2006 — OSS-FEN 2)

insanda, kan plazmasinin ozmotik
basincinin artmasi, asagidakilerden
hangisine neden olur?

A) Atilan idrar miktarinin azalmasina

B) Kanda glukoz miktarinin artmasina

C) idrarda glukoz miktarinin azalmasina
D) idrarla atilan tuz miktarinin artmasina
E) idrarla atilan {ire miktarinin artmasina
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zorlasacagi igin kalp kasinin bu bélgesinin dlimine yol acgabilir. Bu slreg, miyokart
enfarktlist olarak adlandirilir, daha yaygin sekilde kalp krizi olarak bilinir..
2. KAN DAMARLARININ YAPISI ve GOREVLERI

-insan dolasim sistemindeki kan damarlari atardamar, kilcal damar ve toplardamar olmak iizere

Ug gesittir.

1. Atardamarlar

-Kalpteki kani diger organlara tasiyan damarlardir. Kanin akis yoni kalpten viicuda dogrudur.
- Akciger atardamari harig vicuttaki tiim atardamarlar

oksijence zengin kan (temiz kan) tasir. Akciger atardamari ise kalpteki kirli kani ( CO; yogunlugu

fazla kani) temizlenmesi igin akcigere goturar.

-Atardamarlar, kan gétiirdigl organa gore isimlendirilirler. (Ornegin; akcigere kan gétiiren
damar akciger atardamari olarak adlandirilir.)

-Atardamarlar distan igce dogru U tabakadan olusur.

a. Dig tabaka: Lifli bag dokusundan yapilmistir ve kan basincina karsi damarin dayanikli olmasini

saglar.

b. Orta tabaka: Dlz kaslardan olusmustur. Bu tabakada bulunan elastik lifler, damarlara verdigi

esneklikle kanin hareketini kolaylastirir. Toplar damarlardan daha kalindir.

a. ig (endotel) tabaka: Tek katli yassi epitel dokudan olusur. Endotelyum, kanin kolayca hareket

etmesini saglayan kaygan bir ylizey olusturur.

-Atardamarlarda kanin hareketini saglayan faktorler;

-Karinciklarin kasilmasiyla olusan kan basinci,

-Damar duvarinda bulunan diiz kaslarin kasilma ve gevseme hareketi,

- Arkadan gelen kanin 6ndeki kani itmesi

-Kalpten asagi inen damarlarda yer ¢ekiminin etkisi

2. Toplardamar

-Viicuttan toplanan kani kalbin sag kulakgigina getiren damarlardir. Kanin akis yoni viicuttan
kalbe dogrudur.

-Akciger toplardamari harig viicuttaki tim toplardamarlar kirli kan tasir. Akciger toplardamari
temiz kan tasir.

-Toplardamarlar da atardamarlar gibi distan ice dogru ¢ tabakadan olusur.
-Atardamarlardan farkli olarak toplardamarlarda;

-Dista bulunan bag doku lifleri azdir.

-Diiz kas tabakas! incedir.

-Toplardamardaki kanin kalbe geri doniisiinde etkili faktorler:

-iskelet kaslarinin kasilip gevsemesi sirasinda kaslarin baski yaparak damarlari sikistirmasi
-Kulakgiklarin gevsemesi sirasinda olusan emme basinci

-Nefes alip verme sirasinda olusan gogus kafesindeki basing degisiklikleri

-Atar ve kilcal damarlarin igindeki kanin itme basinci

-Vlcudun Ust boélgesindeki (bas ve kollar) toplardamarlar igin yer ¢ekimi kuvveti

- Kalp seviyesinin altinda kalan toplardamarlarin cogunda kanin geriye kagisini 6nleyen tek
yonlu kapakgiklar bulunur. (Kapakgiklarin bozulmasi ile toplar damarlar genisleyerek varisleri
meydana getirir.)

-Atardamarlarin ve toplardamarlarin gectikleri yerlerdeki doku sivisi ile tasidiklari kan
arasinda madde aligverisi olmaz.

3. Kilcal Damarlar

-Genellikle atardamarlar ile toplardamarlar arasinda bulunur.

-Tek katl yassi epitel dokudan (endotel) olusur.

- Kan ile doku sivisi arasinda madde alisverisini saglar.

-Toplam ¢ap alani (toplam ylizeyi) en genis olmasindan dolayi kan akis hizi en yavas olan
damarlardir.

a. Dig tabaka
(Lifli bag doku)

b. Orta tabaka
1. Diiz kas

2. Elastik lifler
c. Endotel tabakasi

Kapakgik

T

Kilcal damar

"‘v'-nw:i""(.{‘
Toplardamar

AN

Atardamar

SORU 10. (2004 GSS BASIN KOPYASI)
Bir insanda, atardamar, kilcaldamar ve
toplardamardan gegmekte olan kanin
normal akig hizini gésteren grafik
asagidakilerden hangisidir?

A) B)
Kan akig hizi Kan akig hizi
(cmis) (cmis)
B i
50 50
4 400
30 30
2 20
10 10
U‘ . u
Top Atard: Toplardamar
Kilcaldamar Kilcaldamar
C) D)

Kan akig hizi Kan akig hizi
(cmis) (cm/s)

B [

50 50
4 40
30 30
2 20

10 10
u o
Alardamar\f Toplardamar AlardamarY Toplardamar

Kilcaldamar Kilcaldamar

E)

Kan akig hizi

(cm/s)

&0

50

40

30

20

k3
AlardamarY Toplardamar

Kilcaldamar

SORU 11. (2003 (sS)

insanlarda kan gruplarini, alyuvarlarda
bulunan 6zel proteinler belirler. Kan
gruplarinin plazmalarinda ise
alyuvarlarindaki proteinlerle ilgili anti
anti maddeler bulunabilir. A kan
grubunum plazmasinda anti B, B kan
grubunun plazmasinda anti A bulunur.
AB kan grubunun plazmasinda bu anti
maddelerin higbiri bulunmazken 0 kan
grubunun plazmasinda her iki anti
madde de bulunur. Bu anti maddeler,
karsi olduklari proteinleri iceren kan
grubundaki alyuvarlarin ¢okelmesine
neden olur.

Bir deneyde hangisinin anti A, hangisinin
aniti B oldugu bilinmedigi i¢cin anti X ve
anti Y olarak adlandirilan bu maddeler, |,
II, Il ve IV numarali kan 6rneklerine ayri
ayri uygulanmis ve asagidaki tabloda
belirtilen ¢okelme reaksiyonlari

alinmigtir.
Kan ornegi Cokelme reaksiyonlari
numarasi Anti X Anti Y
| Cokelme Cokelme
var yok
I Cokelme Cokelme
yok var
m Cokelme Cokelme
var var
Cokelme Cokelme
IV
yok yok

Bu bilgilere dayanarak, ka¢ numaral
kan 6rneklerinin, hangi kan grubundan
oldugu belirlenemez?
A)lvell B) Il ve lll
D)l llvelll  E)I, IlvelV

C) lllve IV
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A Kan basinci

1. Kan Basinci degigimi:
Atardamar>Kilcaldamar>Toplardamar

»

Atardamar Kilcaldamar Toplardamar

A Kan akis hizi
2. Kan akig hizi degisimi: | | —u— - e ‘

Atardamar > Toplardamar > Kilcaldamar

N

Atardamar Kilcaldamar Toplardamar

Toplam gap alani

3. Damarlarin Viicuttaki Toplam Kesit Alani:
Kilcaldamar>Toplardamar>Atardamar

v

Atardamar Kilcaldamar Toplardamar

Damar ¢api

4. Bir damarin ¢ap alanina gore siralanisi:
Toplardamar>Atardamar>Kilcaldamar

Atardamar Kilcaldamar Toplardamar

5. Damar geperi (duvari) kalinhgina gore siralanisi: Atardamar>Toplardamar>Kilcaldamar

Damar Cesitlerinin Karsilastirilmasi

Atardamar Toplardamar Kilcal damar
icte tek katl yassi epitel icte tek katli yassi epitel FEVE Gl | EB ClelUa
- s bulunmaz. Temel zar
(endotel), ortada elastik lifli | (endotel), ortada az lifli L
. e . R Gzerinde bulunan endotel
diiz kas, dista lifli bag doku diz kas , dista az lifli bag .
denilen tek sirali yassi
bulunur doku bulunur. .
epitelden olusur.
Akciger ve aort Vicudun alt
atardamarlarinin kisimlarindaki Yarim ay kapakgigi veya
karinciklardaki baslangi¢ toplardamarlarda tek kapakgik benzeri yapilar
yerlerinde yarim ay yone agilan kapakgiklar bulunmaz.
kapakgiklari bulunur. bulunur.
Akciger atar damari harig Akciger toplar damari Madde aligveriginin
temiz kan kan tagir. harig kirli kan tagir. yapildigi damarlardir.
Kalpteki kani organlara Organlardaki kani kalbe Dokularla gaz ve besin
goturir. getirir. ahisverisi yapilir.
Damar geperi (duvari) en Damar geperi (duvari) Damar ¢eperi ¢cok ince olan
kalin damarlardir. ince damarlardir. damarlardir.
e e Genellikle atardamar ile
Cilt ylizeyinin Cilt ylizeyine yakin
R toplar damar arasinda
derinliklerinde bulunur. bulunur.
bulunur.

KANIN YAPISI, GOREVLERI ve PIHTILASMASI
A. KANIN GOREVLERI
1. Tagima gorevi: Akcigerlerden aldigi oksijeni ve sindirim sonucu olugan besin monomerlerini
hicrelere tasir. Metabolik atiklari bébrek, akciger ve deri gibi bosaltim organlarina tasir. Salgi
bezleri tarafindan tretilen hormonlari hedef hiicrelere tasir.
2. Diizenleme gorevi: Viicudun su, elektrolit ve pH dengesini ayarlar. Olusan isinin viicuda
dagilmasini saglar.
3. Savunma gorevi: Kan, viicuda giren zararli maddeleri etkisiz hale getirir. Bu durum kanda
bulunan akyuvarlar ve antikorlar ile saglanir.
4. Koruma gorevi: Yaralanma durumunda pihtilasarak hem kanamayi durdurur hem de yara

acikligindan mikroplarin girmesini engeller. Heparin ise kanin damar iginde pihtilagsmasini onler.

SORU 12. (2000 §SS)

Memelilerde atardamarlari
toplardamarlara baglayan
kilcaldamarlar boyunca, kan basinci
azalmayip sabit kalsaydi;

I. Coziinen maddelerin kilcaldamardan
doku sivisina daha kolay gegmesi

Il. Metabolizma atiklarinin kilcaldamara
daha kolay gegmesi

IIl. Doku sivisinin kilcaldamara daha
kolay gegmesi

durumlarindan hangilerinin
gerceklesmesi beklenir?

A)Yalmiz| B)Yalnizll  C)Yalniz lll
D)lllvelV E) I, Nl velV

SORU 13. Hangisi kanin pihtilagmasi igin
gerekli degildir?

A) Heparin B) Trombosit

C) Protrombin D) Fibrinojen

E) Kalsiyum iyonlari

SORU 14. Kanin pihtilagmasi sirasinda;
|. Tromboplastin ve 6zel enzimlerin
salgilanmasi

II. Fibrinojenin fibrine donusmesi

IIl. Protrombinin trombine déniismesi
seklindeki olaylarin meydana gelmesi
hangi siraya gore gergeklegir?

A) I1-11-111 B) I-11I-11 C) HI-11-1

D) -1-1 E) 11-1-111

SORU 15. (2001 0SS)

insanlarda kan proteinleri;

I. Kanin pihtilagmasinda rol oynama

II. Sindirilmis besin maddelerini tasima
lIl. Kan plazmasinin ozmotik basincini
dengeleme

IV. Vicudun bagisiklik tepkisinde rol
oynama

islevlerinden hangilerini gergeklegtirir?
A)lvell B) Il ve lll C)llvelV
D), llvelll  E)I lllvelV

SORU 16. (1999 0SS)

insan Kaninda bulunan olgun alyuvarlar,
I. Karbondioksit baglama

Il. DNA sentezi yapma

Ill. Antikor sentezleme

olaylarindan hangilerini
gerceklestiremez?

A) Yalnizl  B) Yalnizll  C) Yalmiz lll
D)Ivelll E)llvell

SORU 17. insan kaninin plamasinda, kan
serumundan farkh olarak
asagidakilerden hangisi bulunur?

A) Vitamin B) Fibrinojen

C) Hormon D) Amino asit

E) Antikor

SORU 18. insanlarda, asagidakilerden
hangisi kan basincinin yiikselmesine
neden olmaz?

A) Atardamar geper esnekliginin azalmasi
B) Ylregin diastol duruma gegmesi

C) Kandaki lipit ve proteiblerin artmasi

D) Kandaki tuz konsantrasyonunun
artmasi
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B. KANIN YAPISI

-Yetigkin bir insanda ortalama 5 litre kan bulunur. Kanin %55'ini plazma, %45'ini ise kan

hicreleri olusturur.

a. Plazma: Kan dokunun sivi olan ara maddesine plazma denir. Plazma, iginde bulunan

¢Ozlinmus proteinlerden dolayi sari renktedir.

-Kan plazmasinin yaklasik %90'i su, %7'si protein (albumin, globdlin, fibrinojen), geri kalan kismi

hormon, antikor, vitamin, amino asit, karbonhidrat, yag, ure, Urik asit, enzim (sindirim enzimi

harig) gibi organik maddelerle sodyum, klor, magnezyum, bikarbonat gibi iyonlardan olusur.
Kan plazmasinda proteinden baska azotlu maddeler (NPN bilesikler) de bulunmaktadir ki
bunlar iire, aminoasitler ve aminoasit tirevleri, trik asit kreatinin, kreatin bilirubin gibi
bileskilerdir.

-Kan proteinlerinden;

-Albumin; Kan ve viicut sivisinin su oranini yani osmotik basincini diizenler.

-Globulin; Antikor yapisini olusturur.

-Fibriniojen ve protrombin; Kanin damar disinda pihtilasmasini saglar. Karacigerde uretilir.

-Histamin: Kilcal damarlarin gegirgenligini artirir.

| -Kan proteinleri ile birlikte iyonlar, kan osmotik basincini ve kan pH'sinin dizenlenmesinde
gorev yapar.

-Kan plazmasi ile doku sivisi arasindaki fark, plazmada daha fazla protein bulunmasidir.
-Fibrinojensiz kan plazmasina serum denir.

-Serumda kan hicreleri ve fibrinojen bulunmaz.

- ™
e ———
# Hormon, Vitamin,
A 1 | Antikor %3
[ —1» Albiimin, Globiilin
Plazma Fibringjen %7
%055
Kan santrifiij edildiginde igerigi —* Su %50
o
yogunluklarina gire ayrisir. Akyuvar, kan
pulcuklan %3
Kan
Hiloreleri —=g
54 Alyuvar %59
L

b. Kan Hiicreleri: Kanin %45'ini olusturan hiicresel kisim alyuvarlar (eritrosit), akyuvarlar
(I6kosit) ve kan pulcuklarindan (trombosit) meydana gelir.

I. Alyuvarlar (Eritrositler): En fazla bulunan kan huicreleridir.

-Aktif hareket edemezler, kan akigiyla bir yerden baska bir yere taginirlar.

-Yapilarinda kana kirmizi rengini veren hemoglobin bulunur.

-Hemoglobin, oksijen ve karbondioksitin tasinmasinda gorev alir.

-Alyuvar sayisi cinsiyete, yasa ve deniz seviyesinden yukseklige gore degisir. 1 mm3 kanda
erkeklerde 5 milyon, kadinlarda ise 4 milyon kadar alyuvar bulunur.

-Erkeklerdeki alyuvar sayisinin fazla olmasinin nedeni erkek esey hormonunun kan yapimini
artiric etkisidir.

-Deniz seviyesinden ylkseklerde yasayanlarda alyuvar sayisi daha fazladir. Clinki solunan
havada bulunan az miktardaki oksijenden faydalanmak igin ¢ok sayida alyuvara ihtiyag vardir.
-Fetiiste 3-5. aylar arasinda karaciger ve dalakta Uretilen alyuvarlar, gebeligin 5. ayindan
itibaren yasamin sonuna kadar kirmizi kemik iliginde uretilir.

-Alyuvarlar ilk olustuklarinda gekirdekleri ve organelleri bulunur. Olgunlastiklarinda bu yapilarini
kaybettikleri icin bélinemez ve kendilerini yenileyemez.

-Omiirleri ortalama 120 giindiir. Omiirlerini tamamlayan alyuvarlar karaciger ve dalakta
pargalanir.

-Eneriji ihtiyacini glikoliz (laktik asit fermantasyonu) ile karsilar. Tasidiklari oksijeni kullanmazlar.

-Alyuvarlarin oksijen tasima kapasitesini arttiran ozellikleri;
-Ortasi ¢okik diskler seklinde bulunmasi
-Memelilerin olgun alyuvarlarinda gekirdek ve diger hiicre organellerinin bulunmayisi

-Alyuvar yetersizliginde eritropoetin hormonu (esas olarak bobreklerde az miktarda karacigerde
retilir) kemik iliginden alyuvar yapimini uyarir.

E) Kandaki adrenalin miktarinin artmasi

SORU 19. Asagidaki semada karaciger ile
ilgili damarlar numaralarla gosterilmistir.

R

Bu damarlarin tasidigi kanda, agagidaki
durumlarin hangisi gozlenmez?

A) 1. ye gore Ill. de toksik madde
miktarinin fazla olmasi

B) II. ye gore lll. de glikoz miktarinin fazla
olmasi

C) Il. ye gore Ill. de Gire miktarinin fazla
olmasi

D) I. ye gore lll. de A vitamini miktarinin
fazla olmasi

E) Il. ye gore, . de glikojen miktarinin az
olmasi

SORU 20. insanda, homeostatik
dengenin saglanmasinda rol oynayan,

I. Akciger

Il. Bobrek

IIl. Karaciger

organlarindan hangileri, kanin sol
karinciktan baglayip bir tur yaparak, sag
kulakgiga gelirken izledigi yolda yer alir?
A)Yalmz|l B)Yalnizil C)lvelll
D)llvelll E)I llvelll

SORU 21. (2012 —LYS2 / BiY)
insanda sindirilerek bagirsaklardan
emilen yaglarin en yogun olarak
bulundugu damar agagidakilerden
hangisidir?

A) ince bagirsak toplardamari

B) Karaciger Usti toplardamari

C) Sol képrictik alti toplardamari

D) Kalin bagirsak toplardamari

E) Kapi toplardamari

SORU 22. Kalbin atis hizini,

I. Viicut 1sisinin azalmasi

II. Ortam sicakhginin belirli oranda artisi
IIl. Kanin pH degerinin dismesi
faktorlerinden hangileri azaltir?
A)Yalnizl  B)Yalnizlll  C)lvell

D) I ve Il E) Il ve Il

SORU 23. Saglikh bir bireye ait olan kan
doku asagidaki islevlierden

hangisini gerceklestiremez?

A) Doku hticrelerine oksijen taginmasi
B) Kan hiicrelerinin Gretilmesi

C) Metabolik atiklarin doku
hicrelerinden uzaklastiriimasi

D) Metabolik olaylarda olusan isinin
vicuda yayilmasi

E) Pihtilasarak kan kaybindan korumasi

SORU 24. insanin kan plazmasinda
asagidaki molekiillerden hangisi
bulunmaz?

‘ Memeliler harig diger omurgalilarda alyuvarlar daha buytk ve gekirdeklidir.
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Il. Akyuvarlar (Lokositler)

-1 mm3 kanda yaklasik 8 bin-10 bin arasinda bulunur.

-Renksiz kan hticreleridir. Cekirdekleri ve organelleri vardir. Amip gibi yalanci ayaklar olusturup
aktif hareketlerle doku aralarina yayilabilir.

-Omiirleri genelde 4 saat ile 4 giin arasinda degisir.

-Kirmizi kemik iligi, timus bezi, lenf diiglimleri ve dalakta uretilir.

-Gorevleri; viicudu mikroorganizmalara karsi korumaktir.

-Vicutta enfeksiyon oldugunda akyuvar sayisi artar. Ayrica akyuvarlar hasar géormus doku
pargalarini da yok eder. Bazi akyuvarlar viicuda giren yabanci maddeleri taniyabilen kan
hicrelerine (hafiza hiicreleri) dénisir ve uzun zaman yasayabilir.

-Lenfositler, fagositoz yapmaz. Uretim yeri olan kemik iliginde olgunlasanlarina B lenfosit,
timls bezinde olgunlasanlarina T lenfosit denir.
-B lenfositler antikor Greterek mikroplarla savasir. T lenfositler ise hiicresel bagisiklik saglar.

11l. Kan Pulcuklar (Trombositler)

-1 mm3 kanda 150 ila 400 bin kadar bulunur. Renksiz ve gekirdeksiz olup kemik iligindeki biytk
hicrelerden kopan pargalardan olusur. Damar disina ¢ikamazlar.

- Kanin pihtilasmasinda gérevli dzel bir protein retir. Omiirleri yaklasik 7-10 giindiir. Omriin
tamamlayan kan pulcuklari karaciger ve dalakta pargalanir.

-Tim kan htcreleri, kemik iliginde bulunan kok hiicreler tarafindan yapilabilir.
-1mm? kanda kan hiicrelerinin bulunma oranlari;
Alyuvarlar> Kan pulcuklari >Akyuvarlar

C. KANIN PIHTILASMA MEKANIZMASI

-Eger damar hasari kiigliikse sadece trombosit tikaci, kan kaybini tamamen durdurur.

-Eger hasar biiyiikse;

1.Trombositlerden ve hasar géren damar ¢eperinden tromboplastin salgilanir.

2. Tromboplastin, plazmadaki inaktif protrombini, trombine dénUstirir. (Bu olay Ca*t, K
vitamini ve O, etkisi ile gergeklesir.)

3. Trombin kan plazmasinda inaktif halde bulunan fibrinojeni fibrin iplikgiklerine dénustirur.
4. Fibrin iplikgiklerinin olusturdugu ag, trombosit tikaci Gzerine yapisip kan hiicrelerini ve
plazmayi da igine alarak pihtiyi olusturur.

Kan damarinda doku zedelenmesi ve Trobosit parcalanmasi

Tromboplastin ve 6zel enzimler
[Trombokinaz (Protrombinaz)]

l Ca** ve K vit.
Protrombin ==y Trombin

Fibrinojen === Fibrin + serum

Pihtilagsmayi saglayan protrombin ve fibrinojen inaktif olarak karacigerden sentezlenir. Yine
karacigerden sentezlenen heparin kanin damar iginde pihtilasmasini énler. Damar disinda
aktif degildir.

D. KAN GRUPLARI

insanda kan gruplari, alyuvar hiicrelerinin zar yiizeylerinde bulunan protein yapilarina gére
belirlenir. Alyuvarlarin zar ylizeylerinde bulunan ve kan grubunun belirlenmesini saglayan
glikoproteinlere antijen denir.

Antijen: Bir canliya verildiginde antikor olusumunu uyaran protein yapili molekiillere
denir.
Antikor: Antijenlere karsi olusturulan savunma proteinleridir.

-Alyuvar yiizeyinde A antijeni varsa A grubu, B antijeni varsa B grubu, hem A hem de B
antijenleri varsa AB grubu, antijen yoksa 0 (sifir) grubu olusur.

-Kan plazmasinda ise antikorlar bulunur. A kan grubunun plazmasinda anti B, B kan grubunun
plazmasinda anti A, 0 grubunun plazmasinda hem anti A hem de anti B antikorlari bulunur. AB
kan grubunun plazmasinda ise antikor yoktur.

Alyuvardaki Plazmadaki Kan alabildigi Kan verebildigi
Kan gruplar .. .
antijen antikor gruplar gruplar
A A anti B (B antikoru) AveO Ave AB
B B anti A (A antikoru) BveO B ve AB
AB AB yok AB,A,Bve 0 AB
0 yok anti A ve anti B 0 0, A, Bve AB

A) Amonyak
C) Besin monomeri
E) Heparin

SORU 25. Ug farkli kisinin kan
orneklerine sirasiyla anti A, anti B ve
anti D iceren serumlar damlatiimis ve
tablodaki sonuglar elde edilmistir.
Kisiler anti A anti B anti D

Ali O

Can

B) Hemoglobin
D) Ure

Kaan £
Cokelme yok: Q ()
Tabloya gére ilgili bireylerin kan gruplari
ile ilgili asagidaki eslestirmelerden
hangisi dogrudur?

Cokelme var:

Ali Can Kaan
A) 0 Rh- A Rh+ AB Rh-
B) 0 Rh+ A Rh- AB Rh+
Q) AB Rh+ B Rh+ 0 Rh+
D) AB Rh- B Rh- 0 Rh-
E) 0 Rh- A Rh+ AB Rh+
CEVAPLAR ve COZUMLERI

1. Bikiisbit ve trikUsbit kapakgiklar
sinirsel uyarilarla degil, kulakgik ve
karinciklarin kasilip gevsemesi ile agilip
kapanirlar. Kulakgiklar kasildiginda agilir,
Kulakgiklar gevseyip karinciklar kasilirken
kapanirlar.

Cevap: C

2. Kan Basinci degisimi:
Atardamar>Kilcaldamar>Toplardamar
seklindedir. Cevap: C

3. Atardamar ucundan toplar damar
ucuna dogru gidildikge kan basinci
distlgu icin doku sivisina madde gegis
hizi da azalir. | ve Il. dnciiller dogru.
Damar i¢i ozmotik basing sabittir,
degismez. . dncil yanhstir.

Cevap: D

4. B secenegindeki her iki damar temiz
kan tagimaktadir. Diger segeneklerdeki
damar ciftlerinden birisi temiz kan
tasirken digeri kirli kan tagimaktadir.
Cevap: B

5. Kan Basinci degisimi:
Atardamar>Kilcaldamar>Toplardamar
seklindedir.

Cevap: E

6. Atardamar ucunda KB>OB,
toplardamar ucunda ise KB<OB
seklindedir.

Cevap: A

7. I. kilcal damarlardaki kan basincinin
artmasi, hiicreler arasina daha ¢ok sivi
gecisine neden olacagindan 6dem
olusur.

IIl. kan proteinlerinin azalmasi, kanin
ozmotik basinci azalir, kanin su tutma
glicl azalir hiicreler arasina daha ¢ok sivi
gecer 6dem olusur.

lll. dokular arasi sivinin ozmotik
basincinin azalmasi, kana gegen sivi
miktarini artirir. Hiicreler arasi sivi azalir.
Odem olusmaz.

Cevap: D
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-Rh faktorii: Bir insanin kaninda Rh antijeni bulunuyorsa Rh (+), bulundurmuyorsa Rh (-) kan
grubundandir. insanlarin %85'i Rh (+), %15'i Rh (-) kan grupludur.

Kan grubu Rh antijeni Plazmadaki antikor
Rh (+) var yok
Rh (-) yok Anti Rh olusturabilir.

-Birbirleriyle uyumlu olan kan gruplarinin bilinmesi kan nakilleri agisindan son derece 6nemlidir.

Eger vericinin kaninda alici igin yabanci bir protein (A ya da B antijeni) var ise alici tarafindan
Uretilen antikorlar (anti A ya da anti B) yabanci proteine tutunur ve kan hiicreleri birbirine
yapisarak kiimelenir. Bu olaya ¢ékelme (agliitinasyon) adi verilir.

-Kan nakillerinde vericinin antijenine, alicinin ise antikoruna bakilr.

-Ayni antijenle ayni antikor bir araya gelirse (A antijeni + anti A antikoru gibi) ¢dkelme olur.
-Kan nakillerinde vericinin antikorlari dikkate alinmaz. Clinki vericinin kani ile birlikte gelen
antikorlar alicinin bag dokusu hticreleri tarafindan yok edilir.

-AB kan grubunun plazmasi tim gruplara verilebilir.

NOT:

-Kan nakillerinde Rh faktori de 6nemlidir. Asagidaki semada Rh faktorleri arasindaki
alisveris gosterilmistir.
Rh (+) Rh (+)

Rh (-) Rh (-)

Rh Kan uyugsmazlhgi (eritroblastosis fetalis): Rh— bir anne ile Rh+ bir babadan Rh+ grubunda bir
fetlistin olustugu durumlarda ortaya ¢ikar.

-Kan uyusmazliginda baba Rh+, anne Rh- ve ¢ocuk Rh+'dir.

-ilk hamilelikte dogum normal gerceklesir. Ancak ikinci ve daha sonraki gebeliklerde yine Rh+
cocuga gebe kalinirsa bu durumda ilk dogum esnasinda anne kaninda olusan Rh antikorlari
¢ocuga gecer ve gcocugun alyuvarlarini ¢okeltir.

Kan gruplarinin belirlenmesi:

-Laboratuvarlarda Anti — A, anti — B ve anti — D serumlari kullanilarak kan gruplari belirlenebilir.
Anti — A serumu ile ¢bkelme varsa, A antijeninin oldugunu gosterir. A antijeni varsa A grubudur.
Anti — B serumu ile ¢okelme varsa, B antijenini oldugunu gosterir. B antijeni varsa B grubudur.
Anti — D serumu ile ¢cokelme varsa, Rh antijeninin oldugunu gosterir. Rh antijeni varsa Rh + dir.
-Hem anti A hem de anti B serumlarinin her ikisinde de ¢6kelme varsa AB antijenleri birlikte var
demektir. AB grubudur.

Gokelme
yok:
Cokelme
var:
Cokelme durumuna gore sonuglar
5 +
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-Her ne kadar farkli gruplar arasinda kan nakli miimkdin ise de ideal olan, herkesin kendi
grubuyla kan alisverisi yapmasidir. Clinkd farkli gruplar arasinda kan nakli yapildiginda az da
olsa bir ¢cokelme olusur. Bu durum kani zaten azalmis olan, damarlari biizismiis olan kiside

damar tikanmalarina neden olabilir. Hayati risk olusturabilir.
hY

| MERAKLISINA GELSIN |

-Bir insanin kan grubu kemik iligi nakli sonrasi degisebilir.

-ilik naklinin yani sira cok nadir de olsa bazi hastaliklar kan grubunun degismesine neden
olabilir. Ayrica sonuglari 2015 yilinda Journal of the American Chemical Society dergisinde
yayimlanan bir arastirmada bilim insanlari kirmizi kan hiicrelerinin ylzeyindeki A ve B
antijenlerini uzaklastiran bir enzim kesfetti. Bu gelisme gelecekte kan grubunun yapay
olarak degistirilebilecegi anlamina gelebilir. (Bilim geng TUBITAK)

8. Dolasim sisteminin disari agilan bir
yapisi yoktur.
Cevap: E

9. Kan plazmasinin ozmotik bainci yliksek
olursa nefron kanallarindan geri emilen
su miktari artar. Olusan idrar miktari
azalir.

Cevap: A

10. Kan akis hizi degisimi:
Atardamar>Kilcaldamar>Toplardamar
seklinde olmalidir.

Cevap: A

11. | ve Il deki gokelme durumuna gore
kan gruplari belirlenemez. A ve B den bir
tanesi olabilir. Ancak hangisi oldugu
belirlenemez. lll de her iki durumda da
¢okelme olmus. O zaman hem A hem de
B antijeni (proteini) vardir. AB grubudur.
IV de hig ¢okelme olmamis O zaman
antijenlerden hig birisi yok. 0 grubudur.
Cevap: A

12. Kan basinci, kani damar disina iten
kuvvettir. Kilcaldamarlar boyunca
azalmayip sabit kalirsa kandan madde
cikisi artar, maddelerin kana donisu
azalir.

Cevap: A

13. Heparin, kanin damar iginde
pithtilasmasini engeller. Damar disinda
etkisizdir. Pihtilasmada gorevi yoktur.
Cevap: A

14. Siralama;

I. Tromboplastin ve 6zel enzimlerin
salgilanmasi

Ill. Protrombinin trombine doniismesi
II. Fibrinojenin fibrine donismesi
Cevap: B

15. Kan proteinlerinden albumin; Kan ve
vicut sivisinin osmotik basincini
diizenler. Globulin; Antikor yapisini
olusturur. Fibriniojen ve protrombin;
Kanin damar disinda pihtilasmasini
saglar. Kanda bedinler kanin plazmasinda
serbest olarak tasinir, proteinlerle degil.
Cevap: E

16.0lgun alyuvarlarda gekirdek ve
organeller yoktur. DNA sentezi
yapamazlar. Antikor Ureten alyuvar degil
akyuvardir. Alyuvarlar solunum gazlarini
(02 ve CO,) tasir. Cevap: E

17. Fibrinojensiz kan plazmasina serum
denir. Fibrojen pihtilasmayi saglar.
Pihtilagsmis kanin Gzerinde toplanan sivi
ise serumdur. Cevap: B

18. Kan basinci kanin damar geperine
yaptigi basingtir. Kalbin gevsemesi
(diastol) sirasinda duser. Cevap: B

19. |, temiz kan getiren karaciger

atardamari Il, bazi organlardan kirli kani
karacigere getiren kapi toplar damari 11
ise kirli kani karacigerden alan karaciger
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KILCAL DAMARLARDA MADDE ALISVERISi (STARLING HiPOTEZi)
-Hicrelerin iginde bulundugu doku sivisi ile kan arasindaki madde alisverisi kilcal damarlarda
gergeklesir.
-Starling hipotezine gore kan ile viicut hiicreleri arasindaki madde aligverisinde kan basinci ile
ozmotik basing etkilidir.

-Kan basinci, kani damar digina iten kuvvettir. Osmotik basing ise doku sivisini damar igine

ceken kuvvettir.

-Kilcal damarlarin atardamar ucunda kan basinci en yiiksek seviyedir (yaklasik 32 mmHg).

-Bu kan basinci, kanin igindeki kiiglik molekdllerin (su, O,, glikoz gibi) damardan doku sivisina
diftizyon ile gegmelerini saglar.

-Kilcal damarda bulunan ve hiicre zarindan gegemeyen plazma proteini gibi bazi blyiik
molekiiller de kilcal damarin her noktasinda sabit olan bir ozmotik basing yaratir (yaklasik 22
mmHg). Bu ozmotik basing, doku sivisinin igcindeki maddelerin emme kuvveti ile kana gegmesini
saglamaktadir.

-Kan basinci ile ozmotik basing farkindan dolayi kilcal damarin atardamar ucunda madde gegisi,
damardan doku sivisina dogru gergeklesir.
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-Toplardamar ucuna gidildikge kaybedilen sivinin etkisi ile kan basinci azalir; 6nce ozmotik
basing ile ayni seviyeye gelir ve toplardamar ucuna gidildikge ozmotik basincin altina (yaklasik
15 mmHg) duser.
-Bu durumda ise ozmotik basincin etkisiyle doku sivisindan kilcal damarlara madde (su, CO,, Ure
gibi) gegisi olur.
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maddeler kilcal damarlara
dogru gecer.

| -Plazma proteinleri (albtimin, globdlin, fibrinojen) alyuvar hiicreleri ve kan pulcuklari damar
disina ¢ikamaz. Bu nedenle doku sivisinda bulunmazlar.

-Kan basincinin etkisiyle damardan doku sivisina gegen su ve maddeler, doku sivisindan
damara gegen su ve maddelerden fazladir. Bu durumda kan, su ve madde kaybeder, kanin
hacmi azalir; doku sivilarindaki su ve madde miktari artar. Artan su ve maddeler kilcal lenf
damarlarina geger ve lenf dolagimi ile tekrar kan dolagimina katilir; kanin hacimce azalmasi
engellenmis olur.

-Doku sivisinin artmasi olayina 6dem denir.

Odemin olusma sebepleri:

-Kilcal lenf damarlarinin tikanmasi

-Kilcal kan damarinda basincin normalden yiksek olmasi,
-Kilcallardaki kan proteinlerinin azalmasi ile ozmotik basincin diigsmesi

(Ustl) toplardamaridir. Kan monomerleri
tasir. Ancak glikojen gibi polimerleri
tagimaz. Cevap: E

20. Sol karinciktan baslayip sag
kulakgikta tamamladigina gore buytik
kan dolasimidir. Bu dolagimda kan,
akcigerler harig tiim organlari dolasir.
Cevap: D

21. insanda sindirilerek bagirsaklardan
emilen yaglar lenf sistemi ile tasinir. Lenf
sistemi ile tasinan sivinin kan dolasimina
ilk katildigi damar sol képricuk alti
toplardamardir. Yaglarin en yogun
olmasi bu damarda beklenir.

Cevap: C

22. Vicut isisinin azalmasi ve ortam
sicakhginin belirli oranda artisi kalbin atis
hizini azaltir. Kanin pH degerinin diismesi
ise artirir.

Cevap: C

23. Kan hicrelerini kirmizi kemik iligi
Uiretir. Kan tasir. Kan, hicrelerini kendisi
Uretmez.

Cevap: B

24. insanin kan plazmasinda hemoglobin
bulunmaz. Hemoglobin alyuvarlarda
bulunur. Cevap: B

25. Anti A ile gokelme olmussa A, anti B
ile cokelme olmussa B, her ikisinde de
¢okelme olmussa AB, anti D ile gokelme
olmussa Rh+, olmamissa Rh- dir.
Cevap: A
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-Doku sivisi ozmotik basincinin artmasi (stirekli cok tuzlu besinlerle beslenmek) doku sivisindaki
suyun tutulmasina ve kilcal lenf damarlarina gegmesini engellemeye neden olur ve 6dem
olusur.

-Histaminin agiri artisi.

(Enfeksiyon ve yaniklarda olabilir. Kilcal kan damarlarinin genislemesini ve gegirgenligini
artirarak 6deme yol agar.)

-Kandaki aldosteron hormonunun asiri artmasi.

(Aldosteron bobreklerden Na** ile birlikte suyu da geri emdigi icin kan basincini artirarak 6deme
neden olur.)

-Asir tuzlu besin almak da doku sivisinda tuz birikimine neden oldugu i¢in 6deme sebep olabilir.

Insanlik Namina Kan bagisi
-Kan naklinde amag, kana ihtiyaci olan hastanin durumunun daha
iyiye gitmesini saglamak ve hayatini kurtarmaktir.
-Kanin kendimize veya baskalarina gerekli olabilecegi durumlar
icin kan grubumuzu 6grenmemiz; kan grubumuzu belirtir bir karti
da, her zaman yanimizda bulundurmamiz gerekir. Bu, bir kaza
gecirmemiz halinde gerekli kanin bulunmasinda zaman
kazanmamizi ayrica acil kan ihtiyaci olan birine faydali olmamizi
saglar.
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